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PREMESSA
La gestione del paziente urologico richiede un approccio integrato e mul-
tidisciplinare, in grado di rispondere alle complesse necessità cliniche, 
psicologiche e sociali di chi vive con una derivazione urinaria incontinente 
o una patologia prostatica. La presenza di una derivazione urinaria incon-
tinente comporta una profonda modifica della qualità di vita della persona, 
rendendo indispensabile un’attenta gestione delle derivazioni urinarie e una 
efficace prevenzione delle complicanze.
Allo stesso modo, le patologie prostatiche, che rappresentano una crescen-
te area di interesse sanitario, richiedono interventi di rieducazione specifici, 
calibrati sulle diverse fasi della malattia. In questo contesto, il ruolo dell’in-
fermiere si rivela fondamentale, in particolare nell’educazione del paziente 
e nella presenza nei percorsi di cura multidisciplinari lavorando in stretta 
collaborazione con gli altri professionisti.
Lo scopo di questo evento formativo è quello di fornire agli infermieri le 
competenze di base per assistere efficacemente i pazienti portatori di de-
rivazioni urinarie, incontinenti o affetti da malattie prostatiche. Il corso si 
propone di integrare conoscenze tecniche, capacità educative e strumenti 
relazionali per garantire un approccio olistico alla cura, contribuendo al re-
cupero di una qualità di vita soddisfacente e dignitosa per il paziente.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI
Competenze tecnico professionali
• Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivi-
tà ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Acquisizione competenze di processo
• Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, ve-

rifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di 
assistenza (LEA)

Acquisizione competenze di sistema
• Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

I SESSIONE    Moderatori: Dr. Fabio Venzano, Dr. Gabriele Agosto
8.40-9.00	 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
	 Dr.ssa Lucia Mensi
9.00-9.40	 Derivazioni urinarie incontinenti: indicazioni, caratteristiche
	 morfologiche e funzionali, classificazione
	 Dr. Carlo Ambruosi
9.40-10.20	 Il Counseling stomaterapico, il disegno preoperatorio
	 e gli aspetti educativi
	 Dr.ssa Lucia Mensi
10.20-10.40	 La corretta gestione delle urostomie: lo stoma care nel postoperatorio
	 Dr. Alessandro D’Addeo
10.40-11.00	 I presidi convessi nella gestione delle urostomie 
	 Dr. Antonio Valenti

11.00-11.20	 Pausa Caffè

II SESSIONE    Moderatori: Dr. Fabio Venzano, Dr. Gabriele Agosto
11.20-11.40	 La corretta gestione delle urostomie: dalla dimissione al follow up
	 Dr.ssa Barbara Morselli
11.40-12.20	 Le complicanze delle urostomie: prevenzione e trattamento
	 Dr.ssa Basilia Cabiddu
	 Dr. Alessandro D’Addeo 
12.20-13.00	 La gestione delle nefrostomie: stato dell’arte ed evidenze
	 dal panorama italiano
	 Dr. Antonio Valenti

13.00-14.00	 Pausa pranzo

III SESSIONE    Moderatori: Dr. Carlo Ambruosi, Dr. Gabriele Agosto
14.00-14.40	 La malattia prostatica
	 Dr. Gian Maria Badano
14.40-15.00	 Il percorso ERAS del paziente candidato ad intervento di prostatectomia
	 Dr.ssa Roberta Benedetti
15.00–15.40 	Quali necessità terapeutiche e riabilitative
	 Dr.ssa Luisa Zegna
16.40-17.20	 Gli aspetti psicologici del paziente prostatectomizzato
	 Dr.ssa Irene Guglieri
17.20-18.00	 Il ritorno alla quotidianità del paziente urologico:
	 dieta, attività fisica, viaggi… 
	 Dr.ssa Lucia Mensi
18.00	 Conclusione del corso e Compilazione Questionari ECM e Qualità 
	 Dr.ssa Lucia Mensi
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Settore lavorativo

Compilare la scheda in tutte le sue parti,
firmarla ed inviarla tramite mail a 

lucia.mensi1161@gmail.com 

Il nuovo Regolamento Europeo in materia di Protezione dei dati personali 
(2016/679) in vigore dal 25 maggio 2018 prevede che venga espresso il 

consenso al trattamento dei dati personali (l’informativa estesa
è consultabile su https://www.aioss.it/privacy-policy.html)

ACCETTO                NON ACCETTO

Firma

Sul sito www.aioss.it, alla sezione Eventi, troverete ampio spazio dedicato 
all’evento e materiale scaricabile aggiornato completo.

specificare a quale ufficio e/o persona e/o email inviare eventuale richiesta 
di partecipazione/assegnazione grant (qualora fossero previsti)
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